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Wohnqualität ist Lebensqualität – davon sind alle Mitglieder von BREMER MODERNISIEREN überzeugt und bieten auf zahlreichen Wegen 
neutrale Hilfe an. Hier haben sich zehn Bremer Beratungsstellen zusammengeschlossen: die gemeinnützige Klimaschutzagentur energie-
konsens, das Klima Bau Zentrum, die Bremer Umwelt Beratung, hanseWasser, kom.fort – Beratung für barrierefreies Bauen und Wohnen, die 
Verbraucherzentrale Bremen, BAB – die Förderbank, der Energieversorger swb, das Präventionszentrum der Polizei Bremen und der Eigen-
tümerverband Haus & Grund. Außerdem unterstützen uns die Senatorin für Klima, Umwelt und Wissenschaft sowie die Bau-Innungen der 
Kreishandwerkerschaft Bremen.  

Dieses Programm beinhaltet alle Termine von Januar bis Juli 2024 und gibt durch die Zusammenstellung von nummerierten Terminen Emp-
fehlungen für die Teilnahme an speziellen Modernisierungsthemen. 

Ausführlichere Beschreibungen der Veranstaltungen und Partner erhalten Sie unter 
www.bremer-modernisieren.de und www.bremerhavener-modernisieren.de 

Wir empfehlen folgende Beratungen:

Informationen und Veranstaltungen
In den Ausstellungs- und Beratungszentren der BREMER MODERNISIEREN-Partner erhalten Sie als ersten Einstieg in Ihre Modernisierung 
kompetenten Rat.

Beratungen vor Ort
Haben Sie bereits konkrete Vorstellungen, dann ist eine Erstberatung das richtige. Dabei erhalten Sie in einem persönlichen und der derzeitigen Si-
tuation angepasstem Gespräch mit einem/r Energieberater*in erste Informationen rund um das energetische Modernisieren und zu Fördermitteln.

Gebäudeenergie-Beratung bzw. den individuellen Sanierungsfahrplan
Ist eine umfangreiche Sanierung beschlossene Sache, empfehlen wir eine ausführliche geförderte Gebäudeenergie-Beratung bzw. den indivi-
duellen Sanierungsfahrplan.

Förderungen nutzen
Bei der Umsetzung von Modernisierungsmaßnahmen können bundesweite Förderungen des BAFA, der KfW und der Senatorin für Klima, Um-
welt und Wissenschaft in Anspruch genommen werden. 

energiekonsens
Am Wall 172 / 173 · 28195 Bremen
Tel. 0421/376 671-0
info@energiekonsens.de
www.energiekonsens.de 

Klima Bau Zentrum
Am Brill 15/17 · 28915 Bremen
Tel. 0421/ 17 21 67 64
info@klimabauzentrum.de
www.klimabauzentrum.de

Öffnungszeiten:
Di, Mi und Fr, 10 - 17 Uhr
Do, 12 - 19 Uhr
Sa, 11 - 15 Uhr

Haus & Grund Bremen e. V.
Am Dobben 1 / 3 · 28203 Bremen
Tel. 0421/ 368 040
information@hug-hb.de
www.haus-und-grund-bremen.de

Öffnungszeiten:
Mo bis Mi, 8 - 16 Uhr
Do, 8 - 17 Uhr
Fr, 8 -13 Uhr

swb Vertrieb Bremen GmbH
swb-Kundencenter
Schüsselkorb 3 · 28195 Bremen
Tel. 0421/359 3590
www.swb-gruppe.de/kontakt
www.swb-gruppe.de

Öffnungszeiten:
Mo bis Fr, 9 - 18 Uhr

Bremer Umwelt Beratung e. V.
Am Dobben 43 A · 28203 Bremen
Tel. 0421/70 70 100
info@bremer-umwelt-beratung.de
www.bremer-umwelt-beratung.de

Öffnungszeiten:
Mo bis Do, 9 - 15 Uhr
oder nach Vereinbarung

Verbraucherzentrale Bremen e. V.
Altenweg 4 · 28195 Bremen
Tel. 0421/ 160 777
info@vz-hb.de
www.verbraucherzentrale-bremen.de

Öffnungszeiten:
Mo bis Do, 10 - 18 Uhr
Fr, 10 - 13 Uhr 

BAB – Die Förderbank
Domshof 14/15 · 28195 Bremen
Tel. 0421/96 00 40
foerderlotse@bab-bremen.de  
www.bab-bremen.de

kom.fort e. V. – Beratung für 
barrierefreies Bauen und Wohnen
Landwehrstr. 44 · 28217 Bremen
Tel. 0421/79 01 10
info@kom-fort.de
www.kom-fort.de

Öffnungszeiten:
Di bis Do, 10 - 13 Uhr 
Mi, 15 - 17 Uhr

hanseWasser Bremen GmbH
Birkenfelsstraße 5 · 28217 Bremen
Tel. 0421/988-1222
www.hanseWasser.de

Präventionszentrum 
der Polizei Bremen
Am Wall 195  · 28195 Bremen
Tel. 0421/362-19003
praeventionszentrum@
polizei.bremen.de
www.polizei.bremen.de

energiekonsens
Am Wall 172 / 173
28195 Bremen
Tel. 0421/376 671-0
info@bremer-modernisieren.de
www.bremer-modernisieren.de

Modernisierungs-Hotline:
Tel. 0421/83 58 88 22
Di bis Do, 10 - 16 Uhr 

energiekonsens
Bürgermeister-Smidt-Straße 49 
(Zugang über Grazer Straße)
27568 Bremerhaven
Telefon: 0471 / 30 94 73 - 71
becker@energiekonsens.de
www.bremerhavener-modernisieren.de

1) nur telefonische Beratung 

2) nur für Mitglieder          

3) für swb-Kunden

4) Anwendung des Gebäudeenergiegesetzes (GEG) 

 im Land Bremen 

5) Umfangreiche Informationen zu eigenen und 

 kombinierbaren Förderprogrammen rund um 

 die Hausmodernisierung

Dämmung: 1, 2, 19, 24, 34, 35, 41 
Solar: 25, 39
Heizung: 3, 6, 10, 13, 22, 26, 36, 37, 53
Lüftung: 18
Schimmel: 9, 30 
Altersgerechtes Wohnen: 12, 33, 40, 49 
Sicherheit: 16, 45
Klimaanpassung: 38, 42, 46, 50

11.01. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Wärmedämmung – gewusst wie
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  https://next.edudip.com/de/webinar/warmedammung-gewusst-wie/1893100
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Süd

Spätestens, wenn die Fassade einen neuen Anstrich bekommt, denkt jeder über eine Wärmedämmung nach. Doch welches Material 
ist das richtige? Wie dick muss die Dämmung sein? Welche Fördermittel stehen dabei zur Verfügung? Dieser Vortrag beantwortet 
nicht nur vielgestellte Fragen, sondern räumt auch mit einigen Mythen zum Thema Wärmedämmung auf.

19. - 21.01. Freitag bis Sonntag / 10 - 18 Uhr

Bremer Altbautage 
Treffpunkt:  BREMER MODERNISIEREN, Halle 7
Kosten:  Tagesticket: 10,00 €*, ermäßigt: 8,50 €**, Feierabendticket (gültig ab 15 Uhr): 6,00 €
Ort:  Messe Bremen, Bürgerweide
Veranstalter:  energiekonsens und hanseBAU/Messe Bremen

Ob die Anschaffung einer Wärmepumpe, einer Photovoltaikanlage oder Maßnahmen an der Gebäudedämmung – wer sein Eigen-
heim sanieren und auf neue Technik setzen möchte, kann sich kommenden Januar auf den Bremer Altbautagen von unabhängigen 
Expert*innen und lokalen Handwerksbetrieben beraten lassen. Die ausrichtende und gemeinnützige Klimaschutzagentur energie-
konsens lädt interessierte Hauseigentümer*innen Freitag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr in Halle 7 des Messegeländes auf der Bürger-
weide. Eine eigene Sonderschau gibt Einblicke in das Thema „clever dämmen!“. Parallel dazu findet erneut die hanseBAU in den 
Hallen 5 und 6 statt – die Eintrittskarte gilt für beide Messen. 

*    Die Preise sind nur für Onlinebuchungen gültig. Tickets vor Ort sind 2,00 € teurer.
** Für Schüler, Studierende, Auszubildende, Arbeitslose, Behinderte, Rentner sowie Inhaber einer Abo-, NZ-, NWZ-Card oder toom Vorteilskarte 
    (gegen Vorlage eines gültigen Nachweises)

05.02. Montag / 18 - 19.30 Uhr 

Heizungsförderung 2024
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  www.veranstaltungen-bab.de
Veranstalter:  BAB - Die Förderbank

Die Wärmepumpe wird in Zukunft als Heiztechnik sehr stark an Bedeutung gewinnen. Wie kann sich eine Wärmepumpe in einer 
Bestandsimmobilie rechnen, sind Einsparungen möglich, welche Alternativen gibt es. Welche Fördermöglichkeiten gibt es und wie 
sind die Anforderungen? Diesen Fragen widmen wir uns in unserem heutigen Online-Vortrag.

06.02. Dienstag / 16.30 - 18 Uhr

Mietvertragsgestaltung
Referent:  Sascha Richter (Haus & Grund Bremen e.V.)
Ort:  Haus & Grund Bremen e.V.
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 3680 412 oder unter anke.pfaff@hug-hb.de
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Die größte Freiheit hat ein Vermieter vor Beginn des Mietverhältnisses bei der Auswahl des Mieters und bei der Vertragsgestaltung. 
Der Erwerb eines Mietvertragsformulars ist ein guter Anfang – genügt aber oft nicht für ein erfolgreiches Mietverhältnis. In unse-
rem Vortrag füllen wir mit Ihnen die Lücken des Formular-Mietvertrages unseres Landesverbandes. Unter anderem behandeln wir 
die Frage „Wer ist Vertragspartei?“, „Was ist der Unterschied von Staffel- und Indexmiete sowie Grundmiete und Betriebskosten“, 
Kleinreparaturklausel und Mietsicherheit. Bei Unklarheiten fragen Sie gerne – dafür sind wir da!

07.02. Mittwoch / 18.30 - 20.30 Uhr

Das klimafreundliche Haus – Zuschuss ermöglicht Altbausanierung
Referent:  Hubert Westkämper (Energieberater)
Ort:  Bremer Volkshochschule, Faulenstraße 69, Bamberger Saal, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 7070100 oder info@bremer-umwelt-beratung.de
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. in Kooperation mit energiekonsens und der VHS

Unsere fatale Abhängigkeit von klimaschädlichen, fossilen Brennstoffen wird immer sichtbarer. Aber auch Altbauten lassen sich 
klimafreundlich und aus regenerativen Quellen beheizen, wenn der Wärmeschutz wesentlich verbessert und eine Wärmepumpe ein-
gebaut wird. Mit Strom aus regenerativen Energiequellen angetrieben, werden C02-Emissionen drastisch gesenkt. Förderprogramme 
unterstützen die Sanierung mit hohen Zuschüssen.

08.02. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Heizungsoptimierung oder neue Heizung?
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: https://join.next.edudip.com/de/webinar/heizungsoptimierung-oder-neue-heizung/1942611
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. 

Das ist alt, das kann weg! Heutzutage entspricht diese Aussage häufig der Realität. Doch gilt das auch für eine Heizungsanlage? 
Lohnt sich die Optimierung der Alten, oder ist es besser, in eine Neue zu investieren? Kann ich eine Solaranlage für die Warm-
wasserbereitung nutzen? Was ist der hydraulische Abgleich und was hat der mit meiner Heizkurve zu tun? Diese und viele weitere 
spannende Fragen beantwortet der Referent Raymond Krieger.

13.02. Dienstag / 16.30 - 18 Uhr

Kündigung von Wohnraummietverhältnissen
Referentin:  Martina Maiwald (Haus & Grund Bremen e.V.)
Ort:  Haus & Grund Bremen e.V.
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 3680 412 oder unter anke.pfaff@hug-hb.de
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Viele Vermieter glauben, ein einfaches Kündigungsschreiben genügt und schon müssen die Mieter innerhalb von drei Monaten 
ausziehen. Doch so einfach ist es nicht. Wer regelmäßig seine Miete zahlt, dem kann kaum gekündigt werden. Welche Gründe für 
eine fristgerechte oder fristlose Kündigung vorliegen müssen und wie eine Kündigung abgefasst werden muss, das wird in diesem 
Vortrag dargestellt.

15.02. Donnerstag / 16 - 17.30 Uhr

Energie sparen leicht gemacht – Von Energiefressern und Stromschluckern
Referentin:   Inse Ewen (Energieberaterin für die Verbraucherzentrale Bremen e. V.)
Ort:  VHS Nord, Kirchheide 49, 28757 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 361 7380 oder nord@vhs-bremen.de
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit VHS Nord

Die Energiekosten steigen und die monatliche Belastung wächst. Die Preise lassen sich zwar nicht beeinflussen, der eigene Ver-
brauch dahingegen schon. Bares Geld lässt sich also auf jeden Fall einsparen. Doch wo fange ich an? Oft sind es die kleinen Dinge, 
die eine große Wirkung haben können. Manche sind vielleicht schon bekannt, aber viele gute Tipps werden auch neu für Sie sein. 
Für jeden Haushalt ist etwas dabei.

Do. 15.02. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Wo kommt nur der Schimmel her? Was tun?
Referentin:   Dr. Karin Kreutzer (Bremer Umwelt Beratung e.V.)
Ort:  Stadtbibliothek Bremerhaven Mitte, Bürgermeister-Smidt-Straße 10, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 / 590 2555 oder stadtbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V.

Schimmel gehört nicht ins Haus oder in die Wohnung. Er muss entfernt und seine Ursachen müssen behoben werden. Aber wie geht 
das? Wie kommt Schimmel überhaupt in die Wohnung? Welche Risiken bestehen für die Gesundheit? Was sollten Sie tun, damit er 
nicht (wieder) auftritt? An wen können Sie sich wenden? Gezeigt werden praxisnahe Lösungswege zur Behebung eines Schimmel-
problems.

15.02. Donnerstag / 18.30 - 20 Uhr

Dialog Modernisierung: Heizung – welche Lösung passt bei mir?
Referent:  Gerd Adelmann 
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  Klima Bau Zentrum

21.02. Mittwoch / 14 - 15.30 Uhr

Mietvertragsgestaltung
Referent:  Sascha Richter (Haus & Grund Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  ausschließlich per Mail an anke.pfaff@hug-hb.de (bis zu 48 Stunden vor Beginn)
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Die größte Freiheit hat ein Vermieter vor Beginn des Mietverhältnisses bei der Auswahl des Mieters und bei der Vertragsgestaltung. 
Der Erwerb eines Mietvertragsformulars ist ein guter Anfang – genügt aber oft nicht für ein erfolgreiches Mietverhältnis. In unse-
rem Vortrag füllen wir mit Ihnen die Lücken des Formular-Mietvertrages unseres Landesverbandes. Unter anderem behandeln wir 
die Frage „Wer ist Vertragspartei?“, „Was ist der Unterschied von Staffel- und Indexmiete sowie Grundmiete und Betriebskosten“, 
Kleinreparaturklausel und Mietsicherheit. Bei Unklarheiten fragen Sie gerne – dafür sind wir da!

22.02. Donnerstag / 17 - 18.30 Uhr

Zukunftsfähige Badgestaltung
Referentin:  Meike Austermann-Frenz (kom.fort e.V.)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15-17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:   Tel. 0421 / 790 110 oder info@kom-fort.de
Veranstalter:  kom.fort e.V. – Beratungsstelle für barrierefreies Bauen und Wohnen 

27.02. Dienstag / 18.30 - 19.30 Uhr

Nachhaltige Energie – die Heizung der Zukunft
Referent:  Martin Palkies  (swb-Vertrieb GmbH)
Ort:  swb Kundencenter, Schüsselkorb 3, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Veranstalter:  swb-Vertrieb GmbH

Verschaffen Sie sich in einem Fachvortrag von unserem Energieberater Martin Palkies  einen Überblick über die aktuellen Heizungs-
systeme am Markt.

28.02. Mittwoch / 14 - 15.30 Uhr

Kündigung von Wohnraummietverhältnissen
Referentin:  Martina Maiwald (Haus & Grund Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  ausschließlich per Mail an anke.pfaff@hug-hb.de (bis zu 48 Stunden vor Beginn)
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Viele Vermieter glauben, ein einfaches Kündigungsschreiben genügt und schon müssen die Mieter innerhalb von drei Monaten 
ausziehen. Doch so einfach ist es nicht. Wer regelmäßig seine Miete zahlt, dem kann kaum gekündigt werden. Welche Gründe für 
eine fristgerechte oder fristlose Kündigung vorliegen müssen und wie eine Kündigung abgefasst werden muss, das wird in diesem 
Vortrag dargestellt.

29.02. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr 

Vortrag: „Förderprogramme Rund ums Haus – mit Zuschuss zum nachhaltigen Eigenheim“
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Ort:  Stadtbibliothek Bremerhaven Mitte, Bürgermeister-Smidt-Str. 10, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 / 590 2555 oder stadtbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank für Bremen und Bremerhaven 

Egal ob Photovoltaikanlagen, feuchte Keller mit Schimmelgefahr, Rückstauschutz, Dämmung, eine neue Heizung, Einbruchschutz, 
Außenbeleuchtung, Barrierefreiheit, Badezimmersanierung oder Dachausbau, nahezu alles rund um Ihr Zuhause kann gefördert 
werden. Beratung, Darlehen, Zuschüsse - Welche Förderungen es gibt, an wen Sie sich wenden müssen und wie Sie diese effektiv 
nutzen, wollen wir uns mit einem kurzen Vortrag und anschließendem Gespräch nähern.

04.03. Montag / 18 - 19.30 Uhr 

Einbruchschutz für Mieter und Eigentümer
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  www.veranstaltungen-bab.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank

Dank verbessertem Einbruchschutz bleibt es bei vielen Einbrüchen beim Versuch. Von einbruchhemmenden Fenstern, Türen, Gittern, 
Rollläden bis hin zu Alarmanlagen ist vieles möglich. Einige Maßnahmen wie der Austausch der Fenster können in Verbindungmit 
einer energetischen Sanierung sehr sinnvoll sein. Hinzukommt, dass der Einbruchschutz im Rahmen einer energetischen Sanierung 
deutlich stärker gefördert wird. Aber worauf. Diesen Fragen widmen wir uns in unserem heutigen Online-Vortrag.

05.03. Dienstag / 16.30 - 18 Uhr

Betriebskosten richtig vereinbaren und abrechnen
Referent:  Sascha Richter (Haus & Grund Bremen e.V.)
Ort:  Haus & Grund Bremen e.V.
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 3680 412 oder unter anke.pfaff@hug-hb.de
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Angeblich sind mindestens 50% aller Betriebskotenabrechnungen fehlerhaft, so der Deutsche Mieterbund. So ganz einfach lässt 
sich eine korrekte Abrechnung auch nicht erstellen. Was sind Betriebskosten? Wer hat die Betriebskosten in welcher Höhe zu tragen? 
Wie vereinbare ich die Betriebskosten richtig im Mietvertrag? Wie sieht eine unanfechtbare Betriebskostenabrechnung aus?

05.03. Dienstag / 17 - 18.30 Uhr

Lüftungsanlagen für den Neubau und Bestand
Referent:  Jens Büsing (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  https://join.next.edudip.com/de/webinar/luftungsanlagen-fur-den-neubau-und-bestand/1949796
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit VHS Süd

Bei Neubau und umfassender Sanierung von Gebäuden stellt sich oft die Frage „Wie sinnvoll Ist die Einbindung einer Lüftungsan-
lage und welche Vor- und Nachteile sind damit verbunden?“ In diesem Vortrag wird auf die Fragen eingegangen und die verschiede-
nen Anlagentypen sowie die Unterschiede von dezentrale zu zentraler Lüftungsanlage aufgezeigt. Auf individuelle Teilnehmerfragen 
wird gerne eingegangen.

05.03. Dienstag / 17 - 18.30 Uhr

Gebäudebegrünung gegen Hitze – Multitalente, auch für Ihr Haus?
Referentinnen:  Elke Meier und Sandra Bildstein (Bremer Umwelt Beratung e.V.)
Ort:  VHS Bremerhaven, Lloydstraße 15, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  VHS Bremerhaven, Tel. 0471 / 590 24 711
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. 

Durch den Klimawandel steigen auch die Hitzebelastung und Gefahren durch Starkregen in den Städten. Die Begrünung und Be-
pflanzung kann die Erhitzung außerhalb und innerhalb von Gebäuden maßgeblich verringern. Zudem leisten Dach- und Fassaden-
begrünungen auch einen wertvollen Beitrag zum Regenwasserrückhalt, tragen zur Artenvielfalt bei, binden Staub und verbessern das 
Mikroklima. Begrünungen sind wahre Multitalente und werden im Land Bremen zudem gefördert.

06.03. Mittwoch / 17 - 19 Uhr

Podiumsdiskussion gegen Farbvandalismus
Referenten:  Vertreter des Senats, der Handwerkskammer und der Handelskammer
Ort:  Handwerkskammer Bremen, Ansgaritorstraße 24, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V. und das Bündnis gegen Farbvandalismus

An diesem Abend wollen wir gemeinsam versuchen Wege zu entwickeln, wie die Stadtgemeinschaft gegen Farbvandalismus vor-
gehen und wie die Stadt wieder zu einem sehenswerten Ort werden kann. Auf dem Podium diskutieren u. a. Vertreter des Senats, 
der Handwerkskammer und der Handelskammer. Wir freuen uns über eine rege Teilnahme. Weitere Informationen folgen in den 
nächsten Ausgaben des Haus & Grund-Magazins.

11. - 15.03. Montag bis Freitag / 9 - 14 Uhr

Bildungszeit: Altes Haus wird wieder jung - 
Die Energiewende meistern: Heizen ohne Öl und Gas aber wie? 
Referent*in:  Ute Dechantsreiter und Hubert Westkämper
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen 
Kosten:  Teilnahmebeitrag mit Kammercard der Arbeitnehmerkammer 101,00 €
 Teilnahmebeitrag ohne Kammercard der Arbeitnehmerkammer 111,00 €
Anmeldung:  wisoak / Birgit Kracke Tel. 0421 /4499-933
Veranstalter:  Wirtschafts- und Sozialakademie der Arbeitnehmerkammer Bremen (wisoak) 
 in Kooperation mit energiekonsens

11.03. Montag / 19 - 20.30 Uhr

Heizungsoptimierung oder neue Heizung?
Referent:  Hinderk Hillebrands (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Ort:  Stadtbibliothek Bremerhaven Mitte, Bürgermeister-Smidt-Str. 10, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0471 / 590 2480 oder stadtteilbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V.

Das ist alt, das kann weg! Heutzutage entspricht diese Aussage häufig der Realität. Doch gilt das auch für eine Heizungsanlage? 
Lohnt sich die Optimierung der Alten, oder ist es besser, in eine Neue zu investieren? Kann ich eine Solaranlage für die Warmwasser-
bereitung nutzen? Was ist der hydraulische Abgleich und was hat der mit meiner Heizkurve zu tun? Diese und viele weitere Fragen 
werden in diesem spannenden Vortrag beantwortet.

12.03. Dienstag / 16.30 - 18 Uhr

Mietanpassungen
Referentin:  Martina Maiwald (Haus & Grund Bremen e.V.)
Ort:  Haus & Grund Bremen e.V.
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 3680 412 oder unter anke.pfaff@hug-hb.de
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Mietpreisbremse und Kappungsgrenzenverordnung. Das hat uns die Politik in den letzten beiden Jahren auch in Bremen beschert. 
Was steckt dahinter und welche Auswirkungen ergeben sich daraus für Sie als Vermieter? Übrigens: Wer glaubt, er braucht seinen 
Mietern nur einen netten Brief zu schreiben und schon ist eine Mieterhöhung vereinbart, der irrt! Jede Mieterhöhung muss begrün-
det werden. Das ist in Bremen aufgrund eines fehlenden Mietspiegels nicht gerade einfach.

13.03. Mittwoch / 18 - 19.30 Uhr

Das Bauhandwerk: Dämmerstunde – Alles über Dämmung für Wand und Dach 
(Außen-, Innen- oder Kerndämmung, Einblasdämmung etc.)
Referent:  Harald Meinken (Dämmexperte)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  Klima Bau Zentrum

18.03. Montag / 18.30 Uhr

Photovoltaik – Ist das etwas für mich? 
Referent:  Hinderk Hillebrands (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)   
Ort:  VHS Bremerhaven
Kosten: kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 / 5904711 oder info@vhs.bremerhaven.de
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Bremerhaven 

Jeder, der ein Eigenheim besitzt, hat sich in diesen Tagen schon diese Frage gestellt. Doch sie ist nicht so leicht zu beantworten. 
Die Energie der Sonne kann zur Stromerzeugung und auch zur Warmwasserbereitung oder heizungsunterstützend genutzt werden. 
Welches System für welches Haus am meisten Sinn macht entscheidet sich allerdings meist individuell. Nur Photovoltaik oder auch 
Solarthermie? Mit Speicher oder ohne? Wieviel Energie kann eingespart werden und vor allem: Mit welchen Kosten muss man über-
haupt rechnen?

19.03. Dienstag / 18 - 19.30 Uhr

Wärmepumpe in Mehrfamilienhäusern
Referenten: Klaus Schierenbeck (Gebäudeenergieexperte DENA) und Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  energiekonsens und BAB – Die Förderbank

Die Wärmepumpe wird in naher Zukunft als Heiztechnik sehr stark an Bedeutung gewinnen. Die Referenten stellen in ihrem jewei-
ligen Vortrag die Grundlagen der Wärmepumpentechnik sowie Praxisbeispiele vor, wie man eine Wärmepumpe zur Beheizung von 
größeren Wohngebäuden nutzen kann. Darüber hinaus informieren sie über Fördermöglichkeiten und die damit verbundenen Vor-
aussetzungen für deren Einsatz.

03.04. Mittwoch / 14 - 15.30 Uhr

Betriebskosten
Referent:  Sascha Richter (Haus & Grund Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  ausschließlich per Mail an anke.pfaff@hug-hb.de (bis zu 48 Stunden vor Beginn)
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Angeblich sind mindestens 50 % aller Betriebskotenabrechnungen fehlerhaft, so der Deutsche Mieterbund. So ganz einfach lässt sich 
eine korrekte Abrechnung auch nicht erstellen. Was sind Betriebskosten? Wer hat die Betriebskosten in welcher Höhe zu tragen? Wie 
vereinbare ich die Betriebskosten richtig im Mietvertrag? Wie sieht eine unanfechtbare Betriebskostenabrechnung aus?

04.04. Donnerstag / 10 - 12 Uhr

Innenraumschadstoffe - Im Labor: Vom Verdacht zum Ergebnis
Referent*in:  N.N., Bremer Umwelt Institut GmbH
Ort:  Bremer Umwelt Institut, Fahrenheitstr. 1, 28359 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 70 70 100 oder info@bremer-umwelt-beratung.de
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. in Kooperation mit der VHS.

Sie wollten immer schon mal wissen, wie und wo Schadstoffe untersucht werden? Die Bremer Umweltinstitut GmbH – ein unabhän-
giges Analyse- und Forschungsinstitut – öffnet die Labortüren, um Ihnen einen Einblick in ihre spannende Arbeit zu gewähren. Ein 
großes Arbeitsfeld liegt in der Beratung, dem Erkunden, der Untersuchung und Bewertung von Innenraumschadstoffe sowie der 
Untersuchung von Textilien und Bedarfsgegenständen.

08.04. Montag / 18 - 19.30 Uhr

Energetische Sanierung im Wohngebäude
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  www.veranstaltungen-bab.de
Veranstalter:  BAB - Die Förderbank

Egal ob Photovoltaikanlagen, Dämmung der Gebäudehülle, eine neue Heizung, Einbruchschutz, Badezimmersanierung oder Dach-
dämmung, nahezu alles rund um Ihr Zuhause kann gefördert werden. Beratung, Darlehen, Zuschüsse – Welche Förderungen es gibt, 
macht ein Förderdarlehn Sinn, oder eher die Inanspruchnahme von Förderzuschüssen, oder doch die steuerliche Variante? Was gibt 
es vom Land Bremen dazu? Diesen Fragen widmen wir uns in unserem heutigen Online-Vortrag

09.04. Dienstag / 13 - 17 Uhr

Aktionstag gegen Schimmel „Dem Schimmel keine Chance“
Referent*innen:  Vorträge von Expertinnen und Experten aus dem Schimmelnetzwerk
Ort:  Bremer Volkshochschule im Bamberger-Haus, Faulenstraße 69, Bamberger Saal, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 361 123 45
Veranstalter:  Bremer Netzwerk Schimmelberatung in Kooperation mit der VHS Bremen

Das Bremer Netzwerk Schimmelberatung in Kooperation mit der VHS Bremen informiert an diesem Tag in Vorträgen ausführlich, wie 
Sie erfolgreich die Schimmelbildung in Ihren Wohnräumen vermeiden bzw. beseitigen können, was Schimmelbefall für Ihre Gesund-
heit bedeutet und welche rechtlichen Aspekte zu berücksichtigen sind. 
Weitere Informationen: (0421)70 70 100 oder schimmelnetzwerk@bremer-umwelt-beratung.de

10.04. Mittwoch / 14 - 15.30 Uhr

Mietanpassungen
Referentin:  Martina Maiwald (Haus & Grund Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  ausschließlich per Mail an anke.pfaff@hug-hb.de (bis zu 48 Stunden vor Beginn)
Veranstalter:  Haus & Grund Bremen e.V.

Mietpreisbremse und Kappungsgrenzenverordnung. Das hat uns die Politik in den letzten beiden Jahren auch in Bremen beschert. 
Was steckt dahinter und welche Auswirkungen ergeben sich daraus für Sie als Vermieter? Übrigens: Wer glaubt, er braucht seinen 
Mietern nur einen netten Brief zu schreiben und schon ist eine Mieterhöhung vereinbart, der irrt! Jede Mieterhöhung muss begründet 
werden. Das ist in Bremen aufgrund eines fehlenden Mietspiegels nicht gerade einfach.

11.04. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Energetische Sanierung – Schritt für Schritt zum energieeffizienten Haus
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Ort:  VHS Nord, Kirchheide 49, 28757 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  nord@vhs-bremen.de oder Tel. 0421 / 361-7380
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit VHS Nord

In Zeiten von Klimawandel und Energiekrise wird die energetische Sanierung des Eigenheims immer wichtiger. Doch eine energeti-
sche Sanierung ist sehr aufwändig und kostspielig. Oder etwa nicht? Dieser Vortrag beantwortet alle Fragen zum Thema energetische 
Sanierung. Kleine oder große Schritte? Gibt es Fördergelder? Kann ich auch mit wenig Geld etwas erreichen? Planen Sie Ihr Haus zu 
sanieren oder wollen Sie sich einfach nur einen Überblick verschaffen? – Kommen Sie zum Vortrag!

16.04. Dienstag / 17 - 18.30 Uhr

Doppelt komfortabel im Altbau wohnen: Barrierefreiheit und Energieeffizienz verbessern
Referentin:  Ulrike Brilling (kom.fort e.V.)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  kom.fort e.V. 

17.04. Mittwoch / 18 - 19.30 Uhr

Das Bauhandwerk: Haus-Innendämmung mit Feuchtigkeitsregulierung
Referent:  Udo Köhler (Innendämmexperte)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  Klima Bau Zentrum

22.04. Montag / 19 - 20.30 Uhr

Dämmung
Referent:  Heinfried Becker (energiekonsens)
Ort:  Stadtteilbibliothek Leherheide, Hans-Böckler-Straße 39, 27578 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 /590 2480 oder stadtteilbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  energiekonsens 

Welche Möglichkeiten einer Dämmung kommen für eine Hausaußenwand in Frage?  Ob eine Dämmung der Außenwand von außen, 
eine Kerndämmung oder Innendämmung für ein bestimmtes Objekt geeignet ist, darum geht es in diesem Vortrag. Heinfried Becker, 
Büroleiter der Klimaschutzagentur energiekonsens in Bremerhaven, erläutert die Vor- und Nachteile verschiedener Dämmarten und 
geeigneter Materialien.

23.04. Dienstag / 18 - 19.30 Uhr

Wärmepumpe für Jedermann – wo kommt das Geld her?
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank

Die Wärmepumpe wird in Zukunft als Heiztechnik sehr stark an Bedeutung gewinnen. Wie kann sich eine Wärmepumpe in einer Be-
standsimmobilie rechnen, gibt es Einsparungen? Welche Fördermöglichkeiten gibt es und wie sind die Anforderungen? Diesen Fragen 
widmen wir uns in dem Vortrag, der auch Raum für Ihre individuellen Fragestellung gibt.

02.05. Dienstag / 18 Uhr

Wärmedämmung/sommerlicher Wärmeschutz
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Ort:  Stadtbibliothek Bremerhaven Mitte, Bürgermeister-Smidt-Straße 10, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 /590 2555 oder stadtbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Bremerhaven

Spätestens, wenn die Fassade einen neuen Anstrich bekommt, denkt jeder über eine Wärmedämmung nach. Doch welches Material 
das richtige? Wie dick muss die Dämmung sein? Welche Fördermittel stehen dabei zur Verfügung? Dieser Vortrag beantwortet nicht 
nur vielgestellte Fragen, sondern räumt auch mit einigen Mythen zum Thema Wärmedämmung auf. 

06.05. Montag / 18 - 19.30 Uhr

Schutz vor Starkregen
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  www.veranstaltungen-bab.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank

Überflutungsschutz, Regenwassermanagement, Rückstauschutz und funktionstüchtige Grundleitungen sind nur einige von vielen 
Begriffen, die im Kontext der Sicherheit von Grundstück und Gebäude wichtig sind und zunehmend wichtiger werden. Die funktions-
tüchtige und sichere Wasserver- und -entsorgung ist ein fundamental wichtiger Bestandteil des Grundstücks, ohne den ein Gebäude 
unbewohnbar ist. Schenken Sie diesem Aspekt mehr Bedeutung! In dieser Veranstaltung geht es um häusliches Wasser nach Plan, 
vom Dach bis zum Kanal. Welche Fördermöglichkeiten gibt es und wie sind Voraussetzungen? Diesen Fragen widmen wir uns in 
unserem heutigen Online-Vortrag.

07.05. Dienstag / 16 - 17.30 Uhr

Stecker-PV – Strom vom Balkon
Referentin:  Inse Ewen (Energieberaterin für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.) 
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  https://join.next.edudip.com/de/webinar/stecker-pv-strom-vom-balkon/1949808
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Süd

Strom vom Balkon? Das hört sich zu gut an, um wahr zu sein. Mit der heutigen Technologie ist dies allerdings möglich. Einfach eine 
Solarzelle auf den Balkon stellen, den Stecker in die Steckdose und los geht’s. Aber ist es wirklich so unkompliziert? Dieser Vortrag 
informiert Sie darüber, welche Möglichkeiten es gibt und was Sie berücksichtigen müssen.

08.05. Mittwoch / 17 - 18.30 Uhr 

Wohnen mit Komfort – zukunftsfähig und altersgerecht
Referent:  Simon Breul (kom.fort e.V.)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  kom.fort e.V.

Wer so lange wie möglich in seiner vertrauten Wohnung leben möchte, sollte sich frühzeitig mit der barrierefreien Gestaltung der 
Wohnräume, des Bades oder auch der Erschließung des Hauses beschäftigen. In der Ausstellung der Beratungsstelle kom.fort können 
die verschiedenen Möglichkeiten der individuellen Wohnungsanpassung angeschaut werden. Es gibt Informationen zur Finanzierung 
und Umsetzung der Maßnahmen.

15.05. Mittwoch / 18 - 19.30 Uhr

Das Bauhandwerk: Neues Dach – Neuer Komfort
Referent:  Bernhard Schaardt (Dachexperte)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter: Klima Bau Zentrum

22.05. Mittwoch / 18 - 19.30 Uhr

Häuser im Klimawandel: Gut beraten – gut geschützt
Referentin:  Marijana Toben (Bremer Umwelt Beratung e.V.) 
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15-17, 28195 Bremen 
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 70 70 100 oder info@bremer-umwelt-beratung.de
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. in Kooperation mit der VHS

Der Klimawandel ist da. Die Sommer werden heißer und trockener und Niederschläge heftiger. Die Veränderungen werden oft schon 
im eigenen Zuhause bemerkt. Die Wetterextreme können die Wohn- und Lebensqualität stark beeinträchtigen. Was können Sie da-
gegen tun? Oft helfen bereits kleinere Maßnahmen, Haus und Grundstück zu schützen und mögliche Schäden zu begrenzen. Wir 
stellen Lösungsmöglichkeiten vor und stehen Ihnen beratend zur Seite.

28.05. Dienstag / 16 - 17.30 Uhr

Keine Angst vor der Heizkostenabrechnung – Überprüfung leichtgemacht
Referentin:  Inse Ewen (Energieberaterin für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Ort: Bürgerzentrum Neue Vahr, Berliner Freiheit 10, 28327 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0421 / 36 135 66 oder per Mail unter ost@vhs-bremen.de
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit VHS Ost

Die Heizkostenabrechnung – ein Buch mit sieben Siegeln? Einmal im Jahr flattert sie ins Haus. Sie kann Fluch oder Segen sein. Von 
einer Aufbesserung des Weihnachtsgeldes bis hin zu einer schockierend hohen Nachzahlung bietet sie alles, was man sich vorstellen 
kann. Doch was tun, wenn eine Nachzahlung droht? Die Verbraucherzentrale gibt Tipps, wie Sie ihre Heizkostenabrechnung über-
prüfen, besser verstehen und Heizkosten sparen können.

29.05. Mittwoch / 17 Uhr

Grauwasser im Haushalt – Wie sieht die Praxis aus?
Referentin:  Elke Meier (Bremer Umwelt Beratung e.V.) 
Ort:  Vor-Ort-Veranstaltung
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0421 / 70 70 100 oder info@bremer-umwelt-beratung.de
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. in Kooperation mit der VHS

Themen dieser Veranstaltung sind: Wie funktioniert die Technik von Grauwasseranlagen? Welche baulichen Voraussetzungen sind 
notwendig und worauf ist bei der Installation zu achten? Für wen können die Anlagen sinnvoll sein? Mit Besichtigung einer Anlage 
und Erfahrungsbericht der Baugemeinschaft von Bau und Betrieb. Zudem wird das Förderprogramm im Land Bremen vorgestellt.

30.05. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Einbruchschutz für Privathäuser
Referenten:  Holger Elster (Förderlotse der BAB – Die Förderbank) und Sven Mehrtens (Ortspolizeibehörde)
Ort:  Stadtbibliothek Bremerhaven Mitte, Bürgermeister-Smidt-Straße 10, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  Tel. 0471 /590 2555 oder stadtbibliothek@magistrat.bremerhaven.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank für Bremen und Bremerhaven, Ortspolizeibehörde Bremerhaven

Dank verbessertem Einbruchschutz bleibt es bei vielen Einbrüchen beim Versuch. Von einbruchhemmenden Fenstern, Türen, Gittern, 
Rollläden bis hin zu Alarmanlagen ist vieles möglich. Einige Maßnahmen wie der Austausch der Fenster können in Verbindung mit 
einer energetischen Sanierung sehr sinnvoll sein. Hinzukommt, dass der Einbruchschutz im Rahmen einer energetischen Sanierung 
deutlich stärker gefördert wird. Aber worauf ist zu achten? Welche Maßnahmen sind sinnvoll? Wer hilft weiter? Diesen Fragen wid-
men wir uns in diesem Vortrag, der auch Raum für Ihre individuellen Fragestellung gibt.

03.06. Montag / 18 - 19.30 Uhr

Anpassung an den Klimawandel
Referent:  Holger Elster (BAB – Die Förderbank)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  www.veranstaltungen-bab.de
Veranstalter:  BAB – Die Förderbank

Egal ob Photovoltaikanlagen, neue Heizungsanlagen unter Nutzung erneuerbaren Energien, ökologische Sanierungsmaßnahmen, 
Dämmung der Gebäudehülle, Einbruchschutz, Regenwassernutzung mit Dachbegrünung, Barrierefreiheit, Badezimmersanierung 
oder komplette Dachsanierung, nahezu alles rund um Ihr Zuhause kann gefördert werden. Beratung, Darlehen, Zuschüsse - Welche 
Förderungen es gibt, an wen Sie sich wenden müssen und wie Sie diese effektiv nutzen, wollen wir uns mit einem kurzen Vortrag 
nähern.

06.06. Donnerstag / 18.30 - 20 Uhr

Dialog Modernisierung – Dach, Wand, Fenster – was bringt was?
Referent:  Gerd Adelmann 
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  Klima Bau Zentrum

10.06. Montag / 16 - 17.30 Uhr

Energiesparen leicht gemacht – Von Energiefressern und Stromschluckern
Referentin:  Inse Ewen (Energieberaterin für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: https://join.next.edudip.com/de/webinar/energiesparen-leicht-gemacht-von-energiefressern-und-stromschluckern/1942617
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. 

Die Energiekosten steigen und die monatliche Belastung wächst. Zwar lassen sich die Preise nicht beeinflussen, aber Kosten lassen 
sich trotzdem sparen. Es gibt kleine Schritte des Energiesparens, die eine große Wirkung haben können. Viele sind schon bekannt, 
aber einige Tipps sind vielleicht auch neu. Für jeden Haushalt ist etwas dabei.

11.06. Dienstag / 17 - 18.30 Uhr

Wohnen – barrierefrei, selbstbestimmt und zeitgemäß
Referentin:  Sifa Sariatli (kom.fort e.V.)
Ort:  Klima Bau Zentrum, Am Brill 15 -17, 28195 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: Tel. 0421 / 17 21 67 64 oder info@klimabauzentrum.de
Veranstalter:  kom.fort e.V.

12.06. Mittwoch / 17 - 18.30 Uhr

Häuser im Klimawandel: Gut beraten – gut geschützt
Referentin:  N.N. (Bremer Umwelt Beratung e.V.)
Ort:  VHS Bremerhaven, Lloydstraße 15, 27568 Bremerhaven
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung:  VHS Bremerhaven unter Tel. 0471 /590 24 711
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V.

Der Klimawandel ist da. Die Sommer werden heißer und trockener und Niederschläge heftiger. Die Veränderungen werden oft schon 
im eigenen Zuhause bemerkt. Die Wetterextreme können die Wohn- und Lebensqualität stark beeinträchtigen. Was können Sie da-
gegen tun? Oft helfen bereits kleinere Maßnahmen, Haus und Grundstück zu schützen und mögliche Schäden zu begrenzen. Wir 
stellen Lösungsmöglichkeiten vor und stehen Ihnen beratend zur Seite.

19.06. Mittwoch / 17 - 18.30 Uhr

Waldgarten – Klimaschutz und Biodiversität
Referentin:  Sabrina Cohrs (NABU)
Ort:  NABU, Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen
Kosten:  kostenfrei
Veranstalter:  Bremer Umwelt Beratung e.V. 

Auf dem NABU-Gelände entsteht ein großer Waldgarten mit heimischen und klimaresilienten Arten. Mit Bäumen, Strauch- und 
Krautschicht wird das Ökosystem Wald nachgeahmt. Es gibt Früchte, Nüsse, Kräuter, Gemüse und Blühpflanzen sowie Mikrohabitate 
für Insekten, Kleinstsäuger, Vögel und Amphibien. Im Waldgarten erleben Sie Klima- und Artenschutz, schön und geheimnisvoll.

20.06. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Energetische Sanierung – Schritt für Schritt zum energieeffizienten Haus
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater für die Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: https://join.next.edudip.com/de/webinar/energetische-sanierung-schritt-fur-schritt-zum-energieeffizienten-haus/1949817
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Süd

In Zeiten von Klimawandel und Energiekrise wird die energetische Sanierung des Eigenheims immer wichtiger. Doch eine energeti-
sche Sanierung ist sehr aufwändig und kostspielig. Oder etwa nicht? Dieser Vortrag beantwortet alle Fragen zum Thema energetische 
Sanierung. Kleine oder große Schritte? Gibt es Fördergelder? Kann ich auch mit wenig Geld etwas erreichen? Planen Sie Ihr Haus zu 
sanieren oder wollen Sie sich einfach nur einen Überblick verschaffen? – Kommen Sie zum Vortrag!

11.07. Donnerstag / 18 - 19.30 Uhr

Heizungsoptimierung oder neue Heizung?
Referent:  Raymond Krieger (Dipl. Ing., Energieberater der Verbraucherzentrale Bremen e.V.)
Kosten:  kostenfrei
Anmeldung: https://join.next.edudip.com/de/webinar/heizungsoptimierung-oder-neue-heizung/1950528
Veranstalter:  Verbraucherzentrale Bremen e.V. in Kooperation mit der VHS Ost

Das ist alt, das kann weg! Heutzutage entspricht diese Aussage häufig der Realität. Doch gilt das auch für eine Heizungsanlage? Lohnt 
sich die Optimierung der Alten, oder ist es besser, in eine Neue zu investieren? Kann ich eine Solaranlage für die Warmwasserberei-
tung nutzen? Was ist der hydraulische Abgleich und was hat der mit meiner Heizkurve zu tun? Diese und viele weitere Fragen werden 
in diesem spannenden Vortrag beantwortet.

Förderung: 3, 5, 15
Energiesparen: 8, 48
Allgemeine Beratung: 4, 7, 11, 14, 17, 20, 23, 27, 29, 31, 
32, 43, 47, 51, 52
Wohngesundheit: 28
Wasser: 44
Bildungszeit /-urlaub: 21

Eine ausführliche Beschreibung der einzelnen Veranstaltungen und der Partner finden Sie auf 
www.bremer-modernisieren.de und bremerhavener-modernisieren.de
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Senatorin für Klima, 
Umwelt und Wissen-
schaft

Weitere Beratungsinstitutionen:

Beratung telefonisch
oder persönlich vor Ort. In
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